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介绍：当下快节奏的生活方式，使每个人都成了拼命旋转的陀螺，事情似乎永远也做不完。然而，这些很忙碌、很盲目、很茫然的“穷忙族”，却没有得到好的回报。原因在于，他们没有掌握做事方法的要领，不停地做，不停地出错，不但得不到好评，反而连累他人，甚至影响到整个计划的实施。《不要输在思维方法上》针对这一现象，提出9大精英思考法，帮助读者摆脱固有思维，找到做事的方法，实现阶层跃升。《不要输在思维方法上》从如何选择做事的方向入手，到如何做对每件事情等9个方面，结合生动有趣的故事、案例为读者答疑解惑，阐述了怎样才能有效地开发自我潜力，怎样轻松做对事，怎样合理提高效率，进而提升人生质量。
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