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介绍：本书首先说明老年人的心理特性，接着解释他们常见的心理问题或精神疾患，然后

阐述各种辅导的原则与要领。为了说明老人们可能遭遇的各种心理问题及如何配合他们的

情况而施以适当的辅导，列举了很多不同性质的个案，并分别加以讨论与分析。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14551606.html）查找全本
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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