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图书介绍
本书是“健康教育与健康促进丛书”的第三部，系统介绍内科常见疾病的患者健康教育知识，包括疾病的病因、临床表现和健康教育，其中，对健康教育进行了详细阐述，包括用药指导、心理指导、生活指导、锻炼指导、门诊随访、病情监测等内容，对于临床医护人员给患者进行健康教育有实践指导价值。
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