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图书介绍
本书立足于解决幼儿园体育实践中存在的突出问题，理论部分包括幼儿园体育活动的目标、内容及其原则方法，阐述了幼儿基本动作练习与指导要点；实践部分包括体育活动类型及对点案例，提供了幼儿基本动作练习、幼儿运动区器械设置规格、幼儿早操案例及评价方法等对点案例。本书完善了幼儿园体育活动内容，优化了幼儿园体育活动的组织与指导，为一线教师提供了可供借鉴的模本。
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