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介绍：本书共分为十八章，主要内容包括：我国心脏康复工作面临的困境与解决对策；心脏康复的历史；心脏康复概述；肺康复的历史和概述；心脏早期康复与二级预防；心肺康复的评估；危险因素管理与健康管理等。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/14525382.html)查找全本阅读方式
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