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介绍：本书为《老有所学，老有所为-社区老年教育》项目丛书之一。随着中国日渐进入老龄化社会，开展老年教育工作势在必行。本书由广东省中医院编写，通过常见案例，综合整理了老年人日常生活中，遭遇到威胁生命的常见突发状况的自救及急救方法。该书从一般创伤、突发疾病和灾害事故等方面，深入浅出、通俗易懂地介绍了老年人应急救护的知识和技能，对保障老年人生命安全，提高老年人健康意识都具有较高的实用价值。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/14501226.html)查找全本阅读方式

重预防，懂应对  老年常见病应急手册评论地址https://www.jiaokey.com/book/detail/14501226.html

教客网提供千万本图书阅读地址。

https://www.jiaokey.com/book/detail/14501226.html
书名：重预防，懂应对  老年常见病应急手册


	my book

