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介绍：本书主要内容包括:你的人生与世界无关;虽然没有成为想象中的自己,但真的没关

系;没必要为了爱情躲起来哭;职场没你想的那么复杂;别对朋友要求太多;那些曾让你哭过

的事,总有一天会笑着说出来;可不可以不那么勇敢。
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