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介绍：我们有权利选择自己的人生。这不是不切实际、不自量力，而是一种有目的，有方向的决定。要想达到这样的一种自我实现，就需要一个有效的、切合实际的规划，这就是我们的人生行动地图。人生的成功在于自我规划，在于始终有紧迫感、使命感、责任感、自豪感，这对于每一个人来说?
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