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介绍：我们的身体不仅是由肌肉和骨头构成，还有细菌及真菌。这些微生物会影响我们的

体重、免疫系统、精神健康，甚至对伴侣的选择；它们也是了解肥胖症、孤独症、精神疾

病、过敏、自身免疫性疾病及癌症等现代疾病的新方法。作者以演化生物学为基础，研究

微生物与人类自古以来的共生?

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14457619.html）查找全本
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