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介绍：本书是卡伦·霍尼的代表作之一，也是精神分析学派的重要著作。本书讨论了人内心的主要冲突类型以及它们的各种表现形式，分析并归纳了各种相互矛盾的态度和倾向，指出了被这些冲突所扰之人旨在解决冲突的努力结果怎样导致失败并陷入恶性循环，提出了解决这些冲突的切实可行的建议和设想。
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