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介绍：《现代女性生活百科实用全书（超值白金版）》旨在为现代女性生活提供全面的指

导，解决现实问题，帮助现代女性充实自己、完善自己，永远保持完美的姿态。内容涵盖

女性生活的方方面面，从穿搭技巧、配饰配件、美容化妆、交际礼仪，到美体塑身、养生

保健、妇科疾病、怀孕育儿，从运动健身、休闲活动到宠物饲养、园艺花草、品位家居、

品质生活，引领时尚生活的元素无所不包。本书堪称一部信息全面、内容实用的生活智慧

宝典，无论你是高档写字楼里叱咤职场多年的女白领，还是象牙塔里涉世未深的女学生，

抑或是擅长淮扬菜、在家带孩子的全职太太，从这本书，你都将会获益匪浅，轻松打理生

活，全面提升生活质量和幸福指数，做快乐完美的女人，拥有幸福舒心的生活。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14372980.html）查找全本

阅读方式

现代女性生活百科实用全书 图文版 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/

14372980.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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