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介绍：本书以斯温生涯规划模式为理论基础,分个人自我认识、个人与环境知识、教育与

职业信息三个模块,行文强调贴近大学生的阅读特点,兼具理论性、实践性、互动性、可读

性和趣味性,旨在引导大学生思考和规划自己的生涯发展,可作为大学生生涯发展与规划课

程的教科书使用。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14353513.html）查找全本
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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