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介绍：本书以问答的形式，针对骨性关节炎的基本知识，对其在诊断、治疗及康复方面的疑问进行解答。内容包括：什么是骨性关节炎、骨性关节炎有哪些表现、怎样确认自己是否得了骨性关节炎、为什么会患上骨性关节炎、得了骨性关节炎该怎么缓解、患骨性关节炎该吃哪些药、往关节里打药是什么治疗、手术是否能治好骨性关节炎、骨性关节炎的理疗哪些有效、我国传统中医是否能治骨性关节炎，以及其他患者常见小问题解答。旨在帮助患者和家属更科学地了解疾病、有效地对此类疾病进行预防和康复。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/14348649.html)查找全本阅读方式
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