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介绍：本书从心理学角度，围绕“遇事想得开”这个主题，对人们的生活态度、思维方式、

价值观念、道德修养等，作了全面、系统、深入的研述。立意高远，破题巧妙，回答了“

人为什么想不开”“人想不开有哪些危害”“人怎么才能想得开”等生活中经常遇到的现

实问题。帕斯卡尔说：人是一根能思想的苇草。思想使我们无所不能，思想也让我们烦恼

不堪。想得开即是天堂，想不开就是地狱。天堂与地狱一步之遥，一念之差，关键在于我

们怎么去想。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14317332.html）查找全本

阅读方式

https://www.jiaokey.com/book/detail/14317332.html


“想”安无事 想得开 得自在 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/14317
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