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介绍：本书是“问天问地不如问博士”系列丛书之一，共分为四部分，分别为神奇阿是穴、

阿是疗法总则及其他疗法与预防、常见肌肉功能走向及阿是性疼痛表现、常见疼痛性疾病

的阿是性疼痛点，尤其通过40余种常见疼痛性疾病的阿是性疼痛点及31幅标注阿是性疼痛

点位置的图片，对患者学习阿是疗法松解疼痛具有很好的指导意义。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14277109.html）查找全本

阅读方式

神奇阿是穴 八成疼痛消 问天问地不如问博士 评论地址：https://www.jiaokey.com/boo

k/detail/14277109.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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