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介绍：本书以国家法律和政策为依据，以高校安全工作实践为基础，全面系统地介绍了安

全工作的理论知识和必要的技能。内容涉及人身、财产、消防、食品、交通、心理健康、

社交、网络安全、求职、国家安全、预防犯罪、应急自救等方面的知识。
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