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介绍：小酌一杯的时候，没有下酒菜怎么算完美。用最简单的材料制作一些创新而健康的

下酒菜。本书用精美的图片及详细的文字说明，通俗地介绍了百余道家常下酒菜的原材料

及制作方法。本书中所提供的食谱均较容易制作，食材也方便购买，还分享了食材功效、

烹饪小窍门等厨艺知识。一书在手，不仅能做出让一家人开怀畅饮的下酒菜，满足您和家

人既要美味又要健康的饮食要求，更能举一反三，激发您厨艺技术的创意灵感，创造出属

于您的私房菜。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14264135.html）查找全本
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