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介绍：有人说：为什么我懂得了这么多道理，依然过不好这一生那是因为你根本没懂，但

却以为自己懂了。认知是所有行为的内在逻辑，而行为是认知能力的外在表现。《认知突

围：做复杂时代的明白人》通过从源头上提升对每个人来说极重要的六件事（清醒认识自

己、如何有效学习、建立恰当金钱观、高效利用时间、正确处理人际关系、如何看待成功）

的基础认知，搞清楚它们的内在逻辑，指出大部分人的认识误区，直指生活中真正重要的

道理，让你思维开挂，认知升级，成为真正意义上的人生赢家。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14252658.html）查找全本
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