
忍耐，是为了更好的遇见

作者：黄仁杰著

出版社：北京：北京工业大学出版社

出版日期：2016.10

总页数：226

介绍：本书从忍耐的意义和如何修炼忍耐力出发，讲道理举例子，理论和实践相结合，生

动地告诉我们:我们这一生总会遇到大大小小的挫折，有面对严冬寒冷的忍耐力，才能迎

来春暖花开的盛景;有面对人际关系和事业上不如意的忍耐力，才能让人生获得大成功。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14207370.html）查找全本
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