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介绍：本书是一本成功励志类图书,书中讲述的是如何激发斗志、保持良好的心态、充满激情的奋斗,现代社会压力很大,很多人都喜欢抱怨,出身不好、工作不好、机遇不好等都是抱怨的对象。本书作者用八章的内容给我们阐释了生命的意义在于奋斗,在于拼搏,只要努力向前,就能收获不一样的人生。
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