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介绍：本书以职场年龄为主要时间轴。第一部分讲毕业后头几年几大关键的选择点，对个

人工作后的城市、行业、企业、岗位的选择进行分析并给出建议;第二部分分五年就刚步

入职场的发展关键期每一阶段给出建议，包括每个阶段应该抓什么主要矛盾个人晋升与跳

槽应该注意什么如何打造自己的职场品牌如何设计自己的发展路径如何应对“中年危机”

结合大量的案例，让读者在共鸣中反思自己的工作思路，为个人职场发展提供有益的帮助。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14136083.html）查找全本
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