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介绍：本书精心挑选了很多贴近我们生活的励志小故事，从成长、坚强、隐忍、拼搏等12

个方面阐释激励，来帮助正在面临苦难、经受挫折、备受生活煎熬的读者们勇敢地走出困

境。并且，在每一节的后面，都悉心地为读者提供了具体该怎样面对苦难、挑战苦难的方

法。读完本书，你就会发现，原来苦难没有你想的那么可怕。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14134352.html）查找全本

阅读方式
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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