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介绍：《让孩子听话的心理学》是作家舒童为突然发现自己的“天使宝贝”成为“小魔头

”后，手足无措的父母们写的一本书。《让孩子听话的心理学》将告诉你，在你的“天使

宝贝”们那倔得足以气死人的行为背后，究竟隐藏着什么样的心理学秘密。也许就在昨天

，你不知道为什么，你的宝贝开始把你的话当成“耳边风”，以“听不见”应对你的指令

；他开始有了自己的小秘密，更令你担心的是你发现他学会撒谎了；他的情绪变得像一头

横冲直撞的小牛，激动不安……也许这些糟糕的状况已经让你苦恼多时，你只是不知道该

怎么办。《让孩子听话的心理学》的作者舒童，运用国内外的儿童心理学知识，来解读孩

子的坏情绪和怪异行为背后的潜台词，并且根据不同年龄段的不同心理特征及其问题，给



出了科学而且行之有效的沟通建议，让你能够及时抓住孩子3—12岁间两个性格养成的关

键时期-“水泥期”。相信当你真正读懂了孩子行为背后的潜台词后，一切都会变得很简

单。
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