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介绍：这是一部暖心之作，是青年作家廖宇靖写给所有在迷茫中困顿的年轻人的正能量指

引，通过讲述自己的经历和生活感悟，告诉读者唯有忍受了那段寂寞、孤独、拼命努力的

沉默时光，才能品味到成功的甘甜。文章充满正能量，文笔风趣，能点燃年青一代的青春

和梦想，给予他们坚持自己、坚持梦想的能量。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/14021086.html）查找全本
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生活给你的，一定是你能承受的 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/140

21086.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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