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介绍：本书是一本面向广大中医药爱好者的普及图书，力求以深入浅出、通俗易懂的文字，重点介绍中医基础理论。书中着重介绍了中医精气神学说、阴阳学说、五行学说、藏象学说、经络学说、形体与官窍、病因与病机、治则与治法等内容，是系统学习中医学的入门读本。全书采用每周学习5天，共14周学完的方法，有利于读者合理安排时间，把握学习进度。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/13878708.html)查找全本阅读方式
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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