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介绍：微人格心理学立足于传统人格心理学、行为心理学等学科。本书作者历经多年的研

究，累积了大量的微人格心理学理论及案例，并联合一些知名心理学研究机构进行了实验、

调查、收集、分析了，并以幽默、冷峻、犀利的语言风格描述出来，力求在尊重科学的基

础上更加生动有趣。本书的创作旨在引导热爱心理学的读者看透人们行为背后不为人知的

动机，解读人们隐藏的微妙人格，科学剖析人格的众多侧面；在看透别人的同时，探索和

发现我们身体中的另一个自己，学会下意识地控制并利用这些“微人格”，发掘自身潜藏

的能量。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13877944.html）查找全本
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