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介绍：陈继儒所著的《小窗幽记》，一名《醉古堂剑扫》，十二卷，格言警句类小品文。

本书分为醒、情、峭、灵、素、景、韵、奇、绮、豪、法、倩十二集，内容主要阐明涵养

心性及处世之首，表现了隐逸文人淡泊名利，乐处山林的陶然超脱之情，文字清雅，格调

超拔，论事析理，独中肯綮，为明代清言的代表作之一。此书与《菜根谭》、《围炉夜话

》并称为*国修身养性的三大奇书，从问世以来一直备受推崇，对于读者感悟*国文化、修

养心性都有不小助益。全书始于“醒”，终于“倩”，虽混迹尘中，却高视物外；在对浇

漓世风的批判中，透露出哲人式的冷隽，其格言玲珑剔透，短小精美，促人警省，益人心

智。其文今日读来，颇有风致，清赏美文外，于处世修身，砥砺操守或有启发。《小窗幽

记》被专业人士评为“端庄杂流漓，尔雅兼温文，有美斯臻，无奇不备”。被大众称之“

或刺取琐言僻事，诠次成书，远近竞相购写”。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13875674.html）查找全本

阅读方式

明清小品文系列 小窗幽记 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/13875674.

html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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