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介绍：本书记录了作者天天两次环台湾岛骑行的经历。这两次骑行他分别选择了逆时针环岛和翻越中央山脉环岛两条骑行线路，他用自己的骑行经验告诉读者，环岛骑行真的没有那么难。而骑行台湾对他而言，除了体验那里的自然风光和人文风情外，更重要的是想用自己的眼睛去看看真实的台湾，通过跟形形色色的当地人的接触去感受普通台湾民众的生活。就让我们跟着天天的文字和美图，去了解这个对我们而言既熟悉又陌生的地方吧。
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