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介绍：针对不少家长担心孩子的抵抗力不够，经常生病等问题，提出增强宝宝抵抗力的科

学方案。以时间为轴，从准妈妈备孕开始到宝宝出生和宝宝的成长为线索，针对当代年轻

爸妈最关心的问题，从宝宝的营养需求、环境要求、心理需求等方面，阐明宝宝成长的各

个时期的真实需求。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13789090.html）查找全本
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