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介绍：孩子7周岁前尤其是3周岁前的成长，奠定孩子一生发展的基础、基调、基色，并将

极大地影响后续发展的长度、宽度和厚度。朱棣云、何黎明、吴丽君、胡晨波、胡嫣等编

写的《读懂孩子教育可以很智慧（身心发展0-6岁孩子教养实用工具书）》从父母最容易

忽视的生理和心理发育的角度，提点生命各个重要成长敏感期，剖析教养难点，如备孕怀

孕、母乳喂养、断奶后的喂养、吞咽、出牙、换牙、动作发展等，特别提示父母在孩子睡

眠、排便、吃喝等生活习惯养成中必须把握的年龄标准，以及孩子在亲子依恋、自我意识、

性别意识等重要心理发展的指标。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13746874.html）查找全本
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