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介绍：智永书法流传甚广，宋御府即曾收藏智永草书13件，真草10件。其《历代名家碑帖

临习·智永书法临习：《真草千字文》》还一直流传至今。《历代名家碑帖临习·智永书

法临习：<真草千字文〉》采用以楷书对释草书的方式，这是智永的创造，既便于学书者

释读草字，又能让人同时欣赏他两种体裁的书法，可谓一举两得。智永禅师草书“千字文

”，得笔于乃祖王右军，并师承了草字法规。但《历代名家碑帖临习·智永书法临习：〈

真草千字文〉》每格一字，每字独立，写起来循规蹈矩，而不似乃祖与张颠那样“笔墨飞

舞”、字字相连呼应。智永禅师继承了王羲之的笔法，但每个字中又都有一两笔加重笔力

，更显示出智永作书时的神情专注、神力内敛，重笔之处也显得圆润合拍，健肥适当。
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说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13706681.html）查找全本
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