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介绍：青少年近视是危害青少年的第一危险因素，青少年近视的防治已经成为全社会关注的重要健康问题。本书图文并茂地介绍了青少年近视眼的预防及治疗知识。全书共四章，包括眼博士大讲堂、常见的视力问题和预防知识、验光、配镜知识以及不能忽视的近视问题。
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