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介绍：关注农村人群的心理健康刻不容缓，要关注他们的心理健康，就要对农村不同年龄

段人群的心理特征及成因，不同年龄段人群容易患上的心理疾病，以及不同年龄段人群如

何根据自身特点进行心理调试、心理保健进行全面的了解。《青岛市益民书屋：农村心理

教育普及读本》，就用简洁生动的语言，丰富有趣的案例，全面而系统地讲解了农村人群

需要了解的心理健康知识。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13623102.html）查找全本

阅读方式

农村心理教育普及读本 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/13623102.ht

ml

教客网提供千万本图书阅读地址。
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