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介绍：《镜前表演－－演员十天训练法》是一部提供给年轻演员或表演爱好者阅读的理论专著，也兼顾到一定的操作性和实用性。作者宋崇一生从事电影导演和电影厂行政管理工作，对表演有自己独到的体验和认识。作者还曾是北京解放军艺术学院、上海华东师范大学、上海戏剧学院、同济大学
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