
新编家常菜

作者：徐湘婷编著

出版社：北京：团结出版社

出版日期：2014.01

总页数：166

介绍：做菜其实很简单，不需要太昂贵的材料或繁复的手续，也能做出一桌美味。本书从

取材容易、营养搭配合理、操作简便易懂的家庭常用菜例出发，教给您最简单、最实用的

炒菜诀窍，让您快速做出全家都爱吃的美味佳肴，轻松掌握烹调的要诀，充分享受美食带

来的乐趣！

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13499776.html）查找全本
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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