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本书是宁夏女作家邹慧萍的散文自选集。文章写的是自己和他人交往交织着的生活

、真实的人生、直接的经验、烟火味十足的尘世。她的散文规范、温良、善意、真

诚，具有典型的经典女性写作的特质，没有当下女性写作中惯见的矫揉造作、虚伪

夸饰、神神叨叨。文中的一些经典的转折、断句很具中学(中师)语文教材上经典散

文的味道。
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