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介绍：本书从大学生热点问题入手，如“理想为何总是悲剧”、“性格如何决定命运”、

“自我怎样纠结人际关系”等等，进而分析大学生心理、生理以及理想的特点和变化，明

白告知大学生人生源于意义、成功源于自信、自由源于磨练等种种做人和奋斗的道理。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13363073.html）查找全本
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