自我训练  改变焦虑和抑郁的习惯
（美）约瑟夫·J.卢斯亚尼（JosephJ.Luciani）著；曾早垒译 著 · 教客网电子书
找书就上教客网 —— www.jiaokey.com


	书名
	自我训练  改变焦虑和抑郁的习惯

	作者
	（美）约瑟夫·J.卢斯亚尼（JosephJ.Luciani）著；曾早垒译

	出版社
	重庆：重庆大学出版社

	ISBN
	

	出版日期
	2012-01-01

	页数
	225

	价格
	

	关键词
	

	分类
	



本书出售、求购地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/13344478.html
更多相关图书推荐：https://www.jiaokey.com
（美）约瑟夫·J.卢斯亚尼（JosephJ.Luciani）著；曾早垒译 其他作品：https://www.jiaokey.com/tag/（美）约瑟夫·J.卢斯亚尼（JosephJ.Luciani）著；曾早垒译.html
重庆：重庆大学出版社 出版图书：https://www.jiaokey.com/tag/重庆：重庆大学出版社.html
关键词搜索：https://www.jiaokey.com/tag/自我训练  改变焦虑和抑郁的习惯.html
教客网 - 提供百万本电子书免费在线阅读，PDF/Word 下载，支持手机、平板、电脑多端访问。




