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介绍：每个孩子都需要心理知己。也只有这样，孩子才可以敞开心扉，畅所欲言，更好地

表达自己。所以本书就是引导父母做孩子的心理知己者，认清孩子的心思，从他们的每一

言，每一行，每一笑，每一哭……中洞查孩子行为习惯背后的心理动机，给出了实用的解

决方案，帮助父母纠正孩子不良行为习惯与心理，让父母面对孩子的种种“出格行为”不

再无所适从。本书共分8章，精选了孩子成长中最重要的人生事件来进行剖析和指导。从

内心、学习、人际、健康、理财等多方面对孩子进行引导。希望本书能助孩子健康、快乐

地成长。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13342516.html）查找全本
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