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介绍：;高血脂正在侵袭现代人的健康。高血脂被称为“隐形杀手”，它对身体的损害不

易被觉察，但人类十大死因中就有四种疾病与其有关。更可怕的是，血脂值过高还会引起

中风、心血管疾病、动脉粥样硬化等一系列并发症。所以，除了致命以外，身患高血脂还

会让人们的生活品质大打折扣。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13319794.html）查找全本
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