
名医谈中老年保健与防治疾病

作者：郑秋甫编著

出版社：北京：金盾出版社

出版日期：2010.05

总页数：269

介绍：本书分“生活篇”、“疾病篇”两部分。“生活篇”讲述了天人合一的长寿养生理

念，提出了人体健康“内因和外因”关系的诸多具有新意的观点和实例；“疾病篇”对中

老年常见疾病诊断、治疗和特点，应遵循的原则，需注意的事项等，作了详尽细致的阐明

和论述。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13182002.html）查找全本

阅读方式

名医谈中老年保健与防治疾病 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/13182

002.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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