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介绍：《名人寿星珍档》系上海科普图书创作出版专项资助之一，集原创性、科学性、思

想性和独特科普表现性于一体的科普图书。长寿是所有人的理想，从古至今，一直诱惑着

我们这些芸芸众生。古语有云“人生七十古来稀”，能超过百岁的人毕竟是少数。但是名

人中长寿者不乏其人，究其原因，他们在实践

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/13174771.html）查找全本

阅读方式

名人寿星珍档 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/13174771.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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