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介绍：本书是太极名家李务公先生关于太极技击点穴及救治的著作。本书通过介绍太极拳的技击机制，陈式四十八式太极拳、陈式太极拳摔法四十六招、陈式太极拳推手四十六擒拿，另外，还介绍了太极分筋点穴术、陈式太极拳点穴招法举例、穴位被点打损伤后的救法等内容。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/13040540.html)查找全本阅读方式

太极技击点穴及救治法评论地址https://www.jiaokey.com/book/detail/13040540.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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