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介绍：淡泊是基于对人之需要的价值合理化的理性认识，以欲望的正当化为实质、以精神

提升为追求的一种融合德性和智慧的心境。《淡泊论》对淡泊的伦理内涵、中外传统伦理

的淡泊思想、淡泊与其他道德品质的关系、淡泊的培育、淡泊的心理调适功能等进行了详

细的论述。《淡泊论》所体现的生存关怀以实现人之意义生存为根本目的，其对生存关怀

的现实观照落实在主体心灵秩序的优化上。在社会道德生活实践中如何化解人之贪欲、提

升精神境界、以实现身心协调、人际和谐，这正是《淡泊论》的旨趣所在。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12993578.html）查找全本

阅读方式

中南大学伦理学研究书系 淡泊论 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/12

993578.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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