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介绍：本书内容提要：该书稿的基本体例为问答式，共收入300余条问答，按“共性问题”、“高发问题”、“根本问题”、“专区问题”4个类别布局。提问者以第一人称讲述自己在性生活中遇到的种种困惑，作者用真实自然、分寸得体适当的语言，结合性学与心理学视角解疑释惑，对夫妻性心理的各种沟通障碍和实际缺憾均有涉及，对和谐夫妻性生活提供了较为实际和到位的指导。作者方刚，中国人民大学性社会学博士毕业，现为北京林业大学人文社会科学学院心理学系副教授,性与性别研究所所长，硕士研究生导师，主要从事性社会学以及性别研究。
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