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介绍：本书用通俗的语言，问答的形式，针对痛风患者和家属最关心的问题，采用患者咨

询、医生回复的方式向读者讲述了有关便秘的常识及危害，从认识便秘、便秘的诊治、便

秘术前术后知识、便秘并发症、便秘的预防和调护等均作了详尽的回答。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12794468.html）查找全本

阅读方式

便秘自我防治200问 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/12794468.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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