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介绍：在交通极不发达的古代，人们外出远行是十分常见的事，如商人出外经商、文人举子出外游学、官员外出当官、将士到边关镇戍、僧道外出巡礼等。但外出远行又绝不是一件轻而易举之事，它不仅需要充足的路费，而且往往还要经历千辛万苦的跋涉方能到达目的地。天长日久即形成了中国特有的民间出行文化，有些习俗沿袭至今。本书对出行中的行装准备、旅费的筹备、行神祭祀、卜行择吉、饯别送行、持金赠行和送别等礼仪风俗作了比较具体的阐述。也反映出中国社会发展的一个侧面。
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