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介绍：本书介绍了中华传统养生疗法之一的药浴养生方法：将不同方式加热或不加热的中

草药制品，通过薰、蒸、敷、熨、洗浴来治疗人体相应部位疾病的一种药物外治疗法。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12713599.html）查找全本
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