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介绍：本文着眼于家庭教育和亲子关系的议题，解析了当今社会在此领域中显露的种种问

题，并提供了崭新的教育理念——要想让孩子呵护天性地自然成长，并尽可能地发挥自己

的天赋才能，首先应从家长的自我教育开始，而自我教育的关键就在于省察自己内在的种

种恐惧、欲望和不安全感。当家长不再把自己的种种问题投射在孩子身上，懂得真正爱孩

子的方式，孩子与家长都能收获成长的喜悦。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12533225.html）查找全本
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