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介绍：本书内容包括：糖尿病健康饮食常识、常见降糖食品的调养食谱、有哪些药食兼用

的调养食谱、不同证型糖尿病怎样饮食调养、糖尿病合并症饮食调养食谱。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12393402.html）查找全本

阅读方式

糖尿病健康饮食指南 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/12393402.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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